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RESUMEN DEL LIBRO FISIOLOGIA RSPIRATORIA

DE WIALLIAM CRISTANCHO
CAPITULO # 1 MECANICA VENTILATORIA:
VENTILACION: se define ampliamente como la movilizadon de gas-aire en este caso entre
dos compartimentos: la atmosfera (un compartimento gigantesco) y el alveolo (un
compartimento diminuto comparado a | atmosfera).
Fenomeno ventilatorio es extremadamente complejo porque hay multiples condiciones
de funcionamiento del sistema de conduccion (via area) a la multiplicidad de canales de
comunicacion entre la atmosfera y millones de sacos alveolares que conforman su destino
final y caracteristicas fisicas y bioldgicas del tejido pulmonar, untejido vivo que por fortuna
puede ser abordado de una manera relativamente facil desde la perspectiva de las leyes de
la fisica.
Laventilaciontipifica unfendmeno — el ciclo ventilatorio que posee dos componentes o
faseslafase inspiratoria o inspiracionyla fase espiratoria o espiracion. Estos son diferentes
en su mecanismo de produccion, tiempo y su funcion.

FASE INSPIRATORIA: es la movilizacion de gas desde la atmosfera hacia los alveolos. En
condiciones normales, es producida siempre por la accion de los musculos inspiratorios y
en ellos encontramos tres diferentes grupos:
PRODUCTORES DE LA FASE:
o Diafragma: su accion genera el 80% el trabajo requerido.
o Intercostales externos: ayuda al diafragma para completar el proceso
realizando el otro 20% restante.
FACILITADORES DE LA FASE:
Geniogloso.
Genichiodeo.
Esternotirohiodeo.
Tirohiodeo.
Esnotiroideo.
o Periestafilino interno.
ACCESORIOS DE LA FASE:
o Esternocleidomastoideo ECM.
Escalenos.
Pectoral mayor.
Pectoral menor.
Trapecios.
Serratos.
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LEY DE BOLE-MARIOTTE: expresa que en condiciones normales la temperatura constante,
el volumen y la presion de un gas dentro de un recipiente interactia en forma
inversamente proporcional.
La cavidad toracica como un pequefio recipiente en comunicacion con la atmosfera:

1. En cada uno de ellos existe un volumen ocupado por gases.

2. En cada uno de ellos los gases ejercen presion.
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